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РЕГЛАМЕНТ
ПРОВЕДЕНИЯ I ЭТАПА ОТКРЫТОГО ПЕРВЕНСТВА

ГОРОДА ЧЕБОКСАРЫ ПОМАС-РЕСТЛИНГУ
СРЕДИЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК (12-13 ЛЕТ),

ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК (14-15 ЛЕТ),
ЮНОШЕЙ И ДЕВУШЕК (16-17 ЛЕТ),

“ШКОЛЬНАЯ ЛИГА”

г. Чебоксары, 2024



1. СРОКИ ИМЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
1. I этап школьной лиги проводится 30 января в спортивном зале МБУДО «СШ «Спартак» (ул. Гагарина, 40с1)

для категорий “юноши и девушки 12-13 лет”, “юноши и девушки 14-15 лет”, “юноши и девушки 16-17 лет”.
2. Взвешивание проводится командами самостоятельно, накануне, 29 января. 30 января пройдет

подтверждение веса участников в 2 этапа: - 1 этап с 8:00 до 8:45, взвешиваются учащиеся образовательных
учреждений города Чебоксары; - 2 этап с 8:45 до 9:30, взвешиваются учащиеся образовательных учреждений
районов (МО) Чувашской Республики. Начало соревнований в 9:30, торжественное открытие в 12:00.

2. РУКОВОДСТВО И ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ
1. Общее руководство организацией соревнований и непосредственное проведение соревнований возлагается

на федерацию мас-рестлинга Чувашской Республики и главную судейскую коллегию.
2. Главный судья школьной лиги: Смоленцев Иван Владимирович (СС1К, г. Чебоксары). Главный секретарь –

Крюкова Екатерина Игоревна (СС2К, г. Чебоксары).
3. Соревнования будут проходить на 4 помостах.

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
1.В школьной лиге принимают участие: юноши и девушки в возрасте от 12 до 13 лет, 2012-2013 гг. р., юноши

и девушки от 14 до 15 лет, 2010-2011 гг. р., юноши и девушки от 16 до 17 лет, 2008-2009 гг. р. по состоянию на 1
января текущего года, допуск врача, в составе команд районов, городов, учебных заведений, спортивных школ и
клубов Чувашской Республики. Состав команды – не ограничен. Допуск участников по году рождения.

2. Стартовый взнос составляет 300 рублей для участников, вносится в кассу федерации и расходуется на
проведение соревнований.

3. Весовые категории:
Юноши (12-13 лет): - 40 кг., 45 кг., 50 кг., 55 кг., 60 кг., 65 кг., 70 кг., и 70+ кг.
Девушки (12-13 лет): - 40 кг., 45 кг., 50 кг., 55 кг., 60 кг., 65 кг., 70 кг., и 70+ кг.
Юноши (14-15 лет): - 50 кг., 55 кг., 60 кг., 65 кг., 70 кг., 80 кг., и 80+ кг.
Девушки (14-15 лет): - 50 кг., 55 кг., 60 кг., 65 кг., 70 кг., 70+ кг.
Юноши (16-17 лет): - 50 кг., 55 кг., 60 кг., 65 кг., 70 кг., 80 кг., и 80+ кг.
Девушки (16-17 лет): - 50 кг., 55 кг., 60 кг., 65 кг., 70 кг., 70+ кг.

4. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
1.Соревнования лично-командные и проводятся по правилам Международной федерации мас-рестлинга.

В зависимости от количества участников в весовых категориях в системе проведения соревнований возможны
изменения согласно правилам соревнований:
- для 6 и более спортсменов в весовой категории по системе с выбыванием после двух поражений, с разделением
на группы «А» и «Б»;
- для 5, 4 или 3 спортсменов в весовой категории применяется круговая система;
- для 2 и менее спортсменов в весовой категории, весовая категория присоединяется к следующей весовой
категории.

2.При несогласии с решением судей представитель команды может подать протест вбрасыванием кубика сразу
после окончания схватки. Стоимость подачи протеста – 500 руб. В случае удовлетворения протеста, данная
сумма возвращается.

3.Зачетные личные очки I этапа Школьной лиги по мас-рестлингу 2025 года начисляются по следующей
системе:
1 место – 16 очков; 2 место – 12 очков; 3 место – 10 очков; 4 место – 9 очков; 5 место – 8 очков; 6 место – 7 очков;
7 место – 6 очков; 8 место – 5 очков; 9 место – 4 очка; 10 место – 3 очка; 11 место – 2 очка;
12 место и последующие места – 1 очко.

4. Личный и командный зачет будут подводиться после 3 этапа по сумме очков всех этапов. Результаты
данного этапа будут отражены в наших новостных каналах и в соц. сетях в течение 5 дней после проведения
соревнования в виде рейтинговой таблицы.

5. НАГРАЖДЕНИЕ
1. Команды, занявшие 1-10 места по итогам каждого этапа награждаются дипломами.
2. Участники, занявшие (1, 2, и 3 места) в весовой категории, награждаются дипломами и медалями.

6. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК
1. Именные заявки, установленной формы, вместе с паспортами или свидетельствами о рождении и стартовым

взносом подаются в мандатную комиссию в день приезда.
2. Предварительные заявки с указанием фактического веса участников присылаются на почту накануне

соревнований, 29 января, до 17:00 на электронную почту секретарю Крюковой Екатерине: k_ku00@mail.ru или в
телеграм (она есть в чате тренеров @KDetka) Образец заявки в приложении к регламенту.

Справки по тел.: 89279932512 - Смоленцев Иван Владимирович.

Данный регламент является официальным вызовом на соревнования

mailto:k_ku00@mail.ru


Онлайн заявка
для участия в I этапе

открытого первенства города Чебоксары по мас-рестлингу
“Школьная лига”

г. Чебоксары, 30 января 2025 года

КомандаСОШ№ 61

Юноши и девушки 12-13 лет (2011-2012 г.р.)

№ п/п ФИО Дата рождения Вес Весовая
категория

ФИО тренера(ов)

1 Иванов Иван Иванович 15.07.2010 49,9 50 кг Молодец Д.А.

2 ... ... ... ... ...

Юноши и девушки 14-15 лет (2009-2010 г.р.)

3 Кириллов Кирилл Кириллович 23.02.2008 60,0 60 кг Красава А.С.

4 ... ... ... ... ...

Юноши и девушки 16-17 лет (2007-2008 г.р.)

5 Петрова Петра Петровна 35.15.2003 70,0 70 кг Лучший О.Н.

6 ... ... ... ... ...

Представитель команды учитель физкультуры СОШ№61 Иванов Иван Иванович (номер телефона обязателен)

Подпись директора школы и печать обязательны

ВИЗА ВРАЧА НА ОРИГИНАЛАХ ЗАЯВОК ОБЯЗАТЕЛЬНА С УКАЗАНИЕМ КОЛ-ВА ДОПУЩЕННЫХ!!!

Предварительные заявки с указанием фактического веса участников присылаются на почту накануне
соревнований, 29 января, до 17:00 на электронную почту секретарю Крюковой Екатерине: k_ku00@mail.ru
или в телеграмм (она есть в чате тренеров @KDetka) Образец заявки в приложении к регламенту.

Справки по тел.: 89279932512 - Смоленцев Иван Владимирович.


